“Tips & Tricks”

Ci sono tanti piccoli gesti quotidiani con cui si possono ottenere significativi risparmi d’acqua.
Ecco alcuni trucchi semplici da eseguire, a partire dal bagno di casa.

chivdi il
rubinetto

__ Lavandino

Chiudi il rubinetto! - lasciare il rubinetto aperto mentre ci si lava i denti & uno spreco d’acqua inutile.
Contando un tempo di spazzolamento ideale di 2 minuti, lasciare scorrere I'acqua per tutto il tempo significa
infatti sprecare ben 10 litri di acqua.

In barba allo spreco d’acqua - radersi per 5 minuti con il rubinetto acceso significa sprecare 25 litri d'acqua.

Perché allora non chiudere semplicemente il tappo del lavabo e riempirlo con 'acqua necessaria a sciacquare man mano la lama?
Insaponarsi bene rispettando I'acqua - il trucco per lavarsi bene le mani sta nellinsaponarle con cura, un‘operazione che puo essere
fatta benissimo con il rubinetto chiuso.

—_DoccialVasca da bagno

Doccia? Si grazie - Se per immergersi in una vasca si utilizzano circa 150 litri di acqua' , una doccia da cinque minuti ne richiede solo
100, ben 50 in meno?,

Tanta schiuma, ma poca acqua - lasciare la doccia accesa mentre si sfrega la cute con lo shampoo non rendera i capelli piu forti,
ma sprechera solamente tanta acqua.

Ogni goccia e importante - un rubinetto che perde anche solo una goccia ogni due secondi arriva a perdere, in un mese, ben 200
litri d’acqua® . E” quindi importante controllare che non ci siano perdite e che il rubinetto sia ben chiuso.

_ Water

Il WC non é un cestino - lo scarico del bagno convoglia il 20% dei consumi domestici d’acqua, con una media di 10 litri per utilizzo*.
Il consiglio & allora di non utilizzare il WC come un cestino, gettando cartacce o altri rifiuti.

Lo scarico diventa intelligente - esistono diversi sistemi di scarico a risparmio idrico che si possono oggi installare in casa: da quelli
a pulsante, in cui il flusso dura solo finché il bottone & premuto, fino a quelli a manovella.

Se il WC fa acqua - un WC che gocciola pud sprecare trai 135 e i 2.250 litri di acqua al giorno . A volte le perdite sono impercettibili
ed e necessario prestare molta attenzione per accorgersi di uno sgocciolamento indesiderato.

T Fonte: Altroconsumo - http://www.altroconsumo.it/acqua/risparmio-idrico-alcuni-consigli-per-risparmiare-acqua-s107182.htm
2 Fonte: CAP Holding - societa patrimoniale, a capitale pubblico, i cui soci sono gli Enti Locali:
196 Comuni delle province di Milano, Lodi, Pavia, Monza e Brianza, e le Province di Milano e Lodi
S Fonte: Greencross ltalia
4 Fonte: Altroconsumo - http://www.altroconsumo.it/acqua/risparmio-idrico-alcuni-consigli-per-risparmiare-acqua-s107182.htm
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